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Recenzja pracy doktorskiej mgr Agaty Jakubas-Srédeckiej
pt. ,Znaczenia nadawane uczestnictwo w grupach self-adwokackich przez
dorosie osoby z niepefnosprawnoscia intelektualng. Poisko-angielskie studium
poréwnawcze” napisanej pod kierunkiem dr hab. Beaty Cytowskiej, prof. UWr

Przestana mi do reecenzji praca doktorska mgr Agaty Jakubas-Srédeckiej
pt. ,Znaczenia nadawane uczestnictwo w grupach self-adwokackich przez
doroste osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng. Polsko-angielskie studium
poréwnawcze” dotyczy bardzo istotnego i aktualnego problemu autonomii
i samostanowienia dorostych oséb z niepeinosprawnoscig intelektualng, powigzanego
z kwestig ich uczestnictwa w grupach self-adwokackich.

Self adwokatura jest pojeciem wzglednie nowym w polskiej literaturze z zakresu
pedagogiki specjalnej, znanym i rozwijanym zaledwie od ok. 20 lat. Jednak juz w tak
krotkiej perspektywie czasowej mozna méwi¢ o pozytywnych efektach metodycznego
rozwijania kompetencji self-adwokatéw oraz uznaniu wsparcia w tym zakresie za
wazny i przynalezny czynnik rozwoju osobistego, w tym rozwoju podmiotowo$ci osob
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Ruch self-adwokatéw na state wszedt do zakresu
dziatarn Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oso6b z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng (PSONI) i innych organizacji dziatajgcych w tym Srodowisku. Jawi sie on
jako jedno z modelowych rozwigzan stuzgcych wigczeniu spofecznemu tych oséb
(warsztaty i platforma self-adwokatéw ,Biblioteczka self-adwokata”, teksty tatwe
w czytaniu). Osiggnigcie zdolnosci samostanowienia w mozliwym dla danej osoby

zakresie to jeden z najwazniejszych celéw edukacji i rehabilitacji spotecznej osob
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z niepetnosprawnoscig intelektualng, bowiem zalezno$¢ od innych — czesto bedgce
bardziej skutkiem istniejgcych relacji spotecznych, niz rzeczywistych ograniczen danej
osoby - znaczgco pogtebia negatywne psychospoteczne skutki tej dysfunkcii.

Doktorantka wybrata wiec bardzo aktualny przedmiot swoich badan, kluczowy
w ruchu na rzecz lepszej przysziosci tych oséb z niepeinosprawnosciami. Dodatkowym
atutem pracy jest ciggle zbyt rzadko pojawiajgce sie w badaniach z zakresu pedagogiki
specjalnej ujecie porébwnawcze, pokazujgce ruch self-adwokatéw w Polsce na tle
podobnego ruchu w Anglii. Cho¢ Wielka Brytania nie jest kolebkg self-adwokatury to
jednak nalezy do pierwszych krajow na Swiecie, ktére juz w latach 70-tych zaczety
rozwija¢ ten rodzaj dziatalnosci w $rodowisku os6b z niepetnosprawnosciami.
Brytyjskie doswiadczenia mogg stanowi¢ wiec wartoSciowy punkt odniesienia do
poznania. i rozwoju polskiego samorzecznictwa, cho¢ musi-ono przej$é swojg wiasng

droge uwzgledniajgcg nasze realia spoteczne.

Praca jest obszerng monografig (383: strony wraz z zatgcznikami). Sktada sie
z trzech gtéwnych czesci, w ukfadzie typowym dla prac empirycznych w naukach
spotecznych. Pierwszg cze$¢ stanowig trzy rozdziaty teoretyczne dotyczgce dorostosci
os6b z niepetnosprawnoscig intelektualng, wspétczesnych koncepcji ich wsparcia
spotecznego oraz tzw. rzecznictwa wtasnego. W rozdziale pierwszym wyeksponowany
zostat wymiar egzystencji oséb z niepetnosprawnos$cig intelektualng, jak réwniez
interesujgcy przeglad badan i perspektyw dotyczacych autonomii tych oséb.
Podkreslono zwtaszcza trzy kluczowe wymiary autonomii: mieszkaniowej, zawodowej
oraz autonomii w relacjach spotecznych. Zawartos¢ rozdziatu wskazuje na dobrg
znajomo$¢ wspoiczesnych kluczowych dla autonomii  kwestii zwigzanych
z funkcjonowaniem o0s6éb z niepelnosprawnoscig intelektualng w dorostym zyciu,
wyrazajacych sie takze w postulatach samorzeczniczych tego srodowiska (np. ,Droga
do domu”/,Pathway to housing”, ,Pathway to employment”). Jako-atut tego rozdziatu
uznaje to, ze Doktoranice udato sie przekaza¢ tak wiele o niepetnosprawnosci
intelektualnej, minimalizujgc dominujgce w wiekszosci opracowan aspekty
etiologiczno-kliniczne. Pani mgr Jakubas-Srédecka zna je i trafnie postuguje sie nimi
-w opisie, redukuje je jednak do niezbednego minimum. Jest to zgodne z przyjetym

paradygmatem skoncentrowanych na aspekcie spotecznym niepetnosprawnosci.

W rozdziale drugim zréznicowano przede wszystkim pojecia: opieki, pomocy
i wsparcia, odnoszgc je do tradycyjnych i wspoéiczesnych rozwigzan w zakresie

2



praktyki zycia spotecznego. Ukazano zaréwno praktyki wsparcia opartego na
instytucjach, jak i na formach zdeinstytucjonalizowanych, $rodowiskowych, co jest
aktualnym trendem zaréwno w zakresie organizacji polityki spofecznej, jak
i w zatozeniach teoretycznych pedagogiki specjalnej dazacej do integraciji

i normalizacji zycia 0os6b z niepetnosprawnosciami.

Rozdziat trzeci czesci teoretycznej ukazuje zatozenia rzecznictwa wtasnego -
tak zwanego samorzecznictwa lub tytutowej self-adwokatury ukazano jg zaréwno jako
rodzaj kompetencji osobistej- zwigzanej z samostanowieniem i umiejetnoscig
komunikowania wiasnych potrzeb, jak réwniez jako pewien ruch spofeczny w obronie
praw os6b z niepetnosprawnosciami - w tym przypadku os6b z niepetnosprawnos$cig
intelektualng. Jedno i drugie jest przejawem ich emancypaciji, wymaga jednak takze
akceptacji i wsparcia, co osobi$cie uwazam za pewien przejaw autonomii relacyjnej.
Na podkresienie nalezy, ze te dwa aspekty selfadwokatury pojawiajg sie takze w toku
do-samego kornca pracy. analizy poniewaz Self adwokatura jest kluczowym pojeciem
w pracy doktorantki, wiec ten rozdziat teoretyczny jest kiuczowy dla zbudowania
obrazu dotychczasowej wiedzy o tym swoistym fenomenie spotecznym. Doktorantka
W wyczerpujacy sposob przedstawia zarys historii ruchu self-adwokatury zaréwno na
$wiecie, jak i w Polsce, ukazujac ze znawstwem takze jego wspotczesne konteksty
i tendencje rozwojowe. Juz to samo w sobie stanowi bardzo warto$ciowe opracowanie,
ktérego bardzo brakowato do tej pory w polskiej pedagogice specjalnej. W analizach:
przewija sie kontekst spotecznego modelu niepetnosprawno$ci, interdyscyplinarnych
disability studies (chocby przez wielokrotne -odwotanie do nazwiska Goodleya i jego
koncepciji sel-adwokatury), takze kontekst inkluzji, partycypacji oraz emancypacii.
Wspomniany przeze mnie watek relacyjnosci rozwija- Doktorantka na ptaszczyznie
spolaryzowanej autonomig i wspieraniem. Waznym argumentem negocjowania
zakresu tego wsparcia jest to, ze ma ono stuzy¢ wydobyciu rzeczywistego potencjatu

0s6b z niepetnosprawnosciag.

Caty rozdziat napisany z duzg dojrzatoscig, znajomoscig tematu, a i swobodg
jezykowa, dzieki czemu trudne watki teoretyczne czyta sie z prawdziwg przyjemnoscia.
Mysle tez, ze to rowniez zastuga erudycji Doktorantki: tekst zbudowano w oparciu
o bardzo bogaty korpus ponad 300 pozycji z literatury polskiej i angielskiej/

angielskojezycznej, osadzonych gtéwnie w ostatnim dwudziestoleciu.



Uzasadnienie wyboru interesujgcego i waznego tematu nie pozostawia zadnych
watpliwosci, podobnie jak przedmiotu badan, za ktéry doktorantka uznaje znaczenia
nadawane uczestnictwu w ruchu samorzeczniczym przez osoby wymienione w tytule
pracy. Zatozenia metodologiczne pracy przedstawione sg klarownie sg przejrzyscie.
Nie budzi zastrzezen sformutowanie celéw ani pytan badawczych. Przygotowaniu
projektu badan towarzyszy namyst nad spéjnoscig paradygmatéw ontologicznych
i epistemologicznych, a refleksjom metodologicznym Doktorantka poswieca osobne
podrozdziaty, oddzielone od bardziej syntetycznych decyzji szczegoétowych
zwigzanych z wyborem metod i technik. To rézne poziomy analiz metodologicznych,
dobrze $wiadczgce o dojrzatosci badawczej. Kluczowa kategoria znaczenia
przypisywanego uczestnictwu w ruchu self-adwokackim dobrze koresponduje
z paradygmatem fenomenologiczno-hermeneutycznym i podejSciem interpretacyjnym.
Konsekwentnie dla przedmiotu- badan zastosowano réwniez badania o charakterze -
partycypacyjnym okreslone przez Doktorantke jako wigczajgce. Jest to nie tylko
efektem Jej refleksji poznawczej, ale i etycznej. Rola i gtes uczestnikow badan
pozostajg w badaniach wiodace. Metodg badawcza jest wywiad, gdyz do takiego
sposobu pozyskiwahiainfonnacji prowadzi Doktorantke zatozona konstruktywistyczna
strategia teorii ugruntowanej. Dla mnie wprawdzie kolejno$¢ decyzji metodologicznych
bytaby odwrotna (nie wywiad ,pod” tecrie ugruntowang, ale teoria ugruntowana ,pod”
materiat z wywiadu), ale w tym badaniu teoria ugruntowana jest nie tylko jedng z metod
analizy materialu badawczego, ale takze pewng hermeneutykg - strategig
wydobywania z nich znaczen. Ciekawa jestem w tym zakresie zdania samej Autorki.
Opisowi zatozen teorii ugruntowanej Doktorantka poswieca zresztg wiele miejsca —
moze nawet zbyt duzo, biorgc pod uwage duzg objetos¢ pracy — ale z drugiej strony
dowodzi w ten- sposéb swoich metodologicznych kompetencji i odtwarza $ciezke
myslenia o zadaniu badawczym, co niewatpliwie dziata na Jej korzy$¢. Widzimy
bowiem przez pryzmat tych analiz dojrzatg i odpowiedzialng badaczke, dowodzacg
swojej rzetelnosci naukowej, co ma szczeg6ine znaczenie w badaniach okreslanych

jako jakosciowe.

Do badar zostaly zaproszone dwie grupy self-adwokackie polska-i angielska —
a wiasciwie cztery: dwie polskie i dwie angielskie, co poszerza pole warianciji
zréznicowanych doswiadczen.- Juz na wstepie doktorantka ukazuje rézne mozliwosci

stylu funkcjonowania takich grup, przywotujgc np. model autonomiczny, koalicyjny czy



wspotdzielony. To interesujgcy watek, ale troche kiéci sie wedlug mnie — zwlaszcza
w tym miejscu, gdzie formutuje sie zatozenia badawcze - z postulatem ograniczania
przedzatozen w wybranym przez Doktorantke typie badan, na rzecz peiniejszego
otwarcia na konstrukty wydobywane z samego materiatu badawczego. Jednoczesnie
wielokrotnie dyskutuje sie w naukach spotecznych nad zakresem realnej redukcji

fenomenologicznej. Mysle, ze nie obnizylo to warto$ci przeprowadzonych analiz.

Uezestnikami badan byly doroste esoby z dziatajgcych grup self-adwokatow
powigzanych z réznymi jednostkami terenowymi organizacji dziatajgcych na rzecz
0s6b niepetnosprawnych w obu krajach. Wejscie w $rodowisko i aktywnoé¢ badanych
grup jest niezwykle cennym elementem przeprowadzonych badan. Jednoczesnie
widaé, ze doktorantka jest na wejsciu dobrze zorientowana w dziatalno$ci organizacii
i instytucji wspierajgcych osoby z niepetnosprawnoscig intelektualna, co tworzy bardzo
dobry punkt wyjScia do interaktywnej wspoéipracy w ramach prowadzonych
rozmow/wywiadow.

Wywiady dajg znakomity obraz funkcjonowania self-adwokatéw, jak rowniez
przypisywanych temu indywidualnych znaczen. Juz opis polskich grup jest bardzo
warto$ciowy materiatem. Zyskuje jednak cenne dopetnienie w materiale zebranym
w grupach angielskich. Dla jego interpretacji istotne jest nie tylko osobiste poznanie
sposobu dziatania grup angielskich; ale i szerokiego kentekstu dziatan wspierajgcych
dla oséb niepetnosprawnych w Wielkiej Brytanii i Anglii. Bardzo ciekawi mnie, skad tak
dobra znajomo$¢ obu systeméw, bo bez tego nie udatoby sie wydoby¢ tak wiele ze

zgromadzonego materiatu.

Grupy badawcze tworzone byly w-sposéb celowy, co jest zgodne z modelem
wybranych badan, z uwzglednieniem zréznicowania wariancjo wewnetrznej. Do
wywiadach do wywiadéw zostalo. zaproszonych 28 doroslych - o0sob
z niepetnosprawnoscig intelektualna: po 14 z Polski i Anglii, od 5 do 9 osob z kazdej
z czterech grup. Dobér kobiety i mezczyzn w réznym wieku: od 25 do 66 lat w Polsce
oraz od 26 lat do 67 w Anglii. Warto podkresli¢, ze w badaniach poréwnawczych
doktorantka nie dgzy do usrednienia i generalizacji jednostkowych do$wiadczen -
raczej traktuje je jak przyktady, zaczynajac chocby od przyktadowych sylwetek lideréw
z -obu krajéow. W czesci analitycznej wyodrebnia kategoerie tematyczne, w ramach
ktérych analizuje przypisywane im przez badanych znaczenia. Dotyczg one kategorii
tematycznych: zycia osobistego, funkcjonowania spetecznego i poréwnan-
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spotecznych, takze barier srodowiskowych na drodze do uczestnictwa w ruchu Self
adwokatéw. Interesujgce jest zestawienie celéw dziatainosci czionkéw grupy Self
adwokackiej w aspekcie z jednej strony priorytetéw indywidualnych, z drugiej dgzen
spotecznych, co jest odbiciem opisanych dwoch aspektéw self-adwokatury. Z braku
miejsca nie omawiam szczegbtowo poszczegdlnych watkdéw analizy. Wszystko
przeprowadzone jest zgodnie z zasadami badawczymi. Chce jednak wyeksponowac
w ramach wymienionych wyzej obszardéw kategorie (tytuly podrozdziatow) wydobyte
z materiatu badawczego w oparciu o zacytowane w nagtéwkach kody in vivo.
To bardzo dobre rozwigzanie, $wiadczgce o zrozumieniu roli pracy analitycznej
w takich badaniach. Pokazane sg tez — na tyle, na ile to mozliwe w raporcie
badawczym - kolejne stopnie -ich przetwarzania tych koddw, jednak juz ich samo
zestawienie (spis tresci rozdziatu) tworzy wartoSciowg mape/pole semantyczne tych
aspektow funkcjonowania spotecznego oséb z niepetnosprawnoscig intelektualna,
ktére sg istotne z punkitu widzenia ich podmiotowosci i aktywizacji spofeczne;j.
Nasuwaja mi sie takze takie pojecia jak rewalidacja i rehabilitacja, cho¢ zdecydowanie
sg one elementami zupelnie innego dyskursu niepetnosprawnosci. Jako plus
odnotowuje, Zze Doktorantka postuguje sie opisem funkcjonowania oso6b
Z niepetnosprawnoscig intelektualng wiasciwie obywajgc sie bez tej terminologii. Jest
to dla mnie dowodem bardzo konsekwentnego osadzenia Jej pogladéw naukowych

w (biopsycho)spotecznym modelu niepetnosprawnosci.

Chce tez podkreslic, ze badania o charakterze jakosciowym, w. ktérych
gromadzi sie wypowiedzi blisko 30 os6b na pewno stanowig wyzwanie z punkiu
widzenia zebrania i ‘przetworzenia tak obszernego i zréznicowanego materiatu.
Doktorantka czyni to w sposob planowy i z duzg dyscypling, zarbwno formalng -
sposéb porzgdkowania danych, jak i treSciowg - praca na kodach. Dylematem dla
badacza jest zawsze stopien krystalizacji tresci przy jednoczesnej pokusie zachowania
jak najwiekszej liczby oryginalnych wypowiedzi uczestnikéw. Doktorantce udato sie
znalez¢ balans pomiedzy jednym i drugim, co z jednej strony pozwala sformutowac
konkretny wnioski, z drugiej zatrzyma¢ sie na pojedynczych czesto bardzo silnie
zapadajgcych w pamie¢ wypowiedziach. Czasem wiasnie te unikalne sformutowania
pozwalajg trafic w sedno analizowanych pejeé¢ (tu np. znaczenia stowa self-adwokat,
ale takze znaczenia bycia self-adwokatem). Chciatam tez doceni¢ przejrzysty uktad

tabel pokazujgcych wygenerowane kody in vivo i ich interpretacje oraz poréwnanie



znaczen nadawanych analizowanym pojeciom przez grupy polskie i angielskie.
Uzyskujemy dobry wglad nie tylko w to, co powiedzieli uczestnicy badan, ale takze
w warsztat plac analitycznych. Widze to bardzo dobrg kontynuacje doskonalenia
warsztatu badawczego samej mentorki Doktorantki — Pani Prof. Beaty Cytowskiej z jej

prac, realizowanych w takim samym paradygmacie badawczym.

Ciekawym dopetnieniem materiatu sg nie tylko nie same wypowiedzi ale takze
fragmenty dialogbw pokazujgcych i sposdb dochodzenia do semantycznego
osadzenia analizowanych poje¢ osigganie porozumienia z partnerem komunikacji
zosobg prowadzgcg wywiad, jak i pewne - nieuniknione w przypadku
-niepetnosprawnosci intelektualnej - trudnesci komunikacyjne. Sg one czyms
oczywistym, ale warto podkresli¢, ze ten pierwszy aspekt dochodzenia do
porozumienia, czyli negocjowania znaczen w dialogu, jest czescig kompetencji
rozwijanych w toku warsztatéw z zakresu self-adwokatury. Dlatego rozmowa z self-
adwokatem o self-adwokaturze jest interesujgcym unikalnym przyktadem metaanalizy,
o ktérg bardzo trudno w wielu planach badawczych. W tym wypadku byto to mozliwe,
cho¢ wcale nieoczywiste. Wykorzystanie tej mozliwosci odczytuje jako kolejny atut

przeprowadzonych badan.

Bardzo warto$ciowy jest tez sposéb W jakim autorem doktorantka wykorzystuje
Zebrany materiat jako podstawy autorskich propozycji kierunkéw rozwoju grup self-
adwokackich i catego ruchu self-adwokackiego. Pomaga to osiggnagé¢ cel praktyczny
zatozony w badaniach, ale réwniez jest najlepszym dowodem na to, z jakim
szacunkiem badaczka traktuje doswiadczenia i opinie uczestnikow. Uzyskane tresci
sg bardzo bogate — samo podsumowanie gtéwnych watkéw zajmuje okoto 40 stron.
Wskazéwki te mogg byé wykorzystane zarébwno w dziataniach jednostkowych -
bezposredniej pracy z osobami i grupami, jak réwniez uogéinione na poziom strategii

edukacyjnych czy dziatan z zakresu polityki spotecznej.

Prace uzupetniajg zatgczniki z informacjg o badaniu i formularzu zgody. kt6re
przedstawione byty osobom badanym w jezyku polskim i w jezyku angielskim.
Widoczna jest troska o prosty komunikat, jednak z informacji nie dato sie usung¢ wielu
trudnych stéw ani zdan zlozonych Ciekawa jestem czy teksty te zostaty poddane
formalnej analizie poziomu trudno$ci na przyktad w aplikacji jasnopis.pl? Mysle,
ze warto bytoby podzieli¢ sie takze pewng refleksjg na temat komunikacji jezykowej



zgrupg i angielsko-jgzyczng z perspektywy wilasnych kompetencji jezykowych
Doktorantki.

Chciatam tez wyjasni¢, ze mojej recenzji gromadze kolejne pochwaly, a nie
podejmuje dyskusji z wyfaniajgcymi sie tezami, bo mimo bardzo krytycznego —
wynikajgcego z podijetej roli recenzentki — nastawienia, nie moge wiasciwie znalezé
zadnych bfed6w ani uchybien. Znalaztam raptem dwa:

1) myiny zapis, iz mieszkania chronione s3 dla 2-3 oséb (s. 29) — obowigzujace
prawo przeznacza je dla min. 3 oséb (wbrew pozorom ma to znaczenie,
gdyz nie przewiduje si¢ tam wsparcia mieszkaniowego dla par — warto
zastanowi¢ si¢ nad ,ukrytym programem" takiej regulaciji;

2) biedny zapis nazwiska Marciniak-Nadejska (s. 29 i 30) — powinno byé:
Marciniak-Madejska.

Dla mnie praca jest nie tylko interesujaca, ale takze warto$ciowa poznawczo, z duzym
potencjatem aplikacyjnym. Sposéb przeprowadzenia badan i analiz materiatu uwazam
za modelowy, na wysokim poziomie warsztatu metodologicznego. Zawiera wiele
pomystoéw analitycznych, po ktére na pewno siegne we wiasnej pracy.

Podsumowujac, uwazam ze mgr Agaty Jakubas-Srédecka podjefa w swojej
dysertacji wazny i aktualny temat. Wykazata sie duzg wiedza teoretyczng
i umiejetnoscig problemowego poruszania sie po obszernej literaturze przedmiotu,
zrealizowata znakomity projekt badawczy, dostarczajgcy wiedzy i wskazéwek
do rozwoju ruchu self-adwokatéw, co oznacza ,samodzielne i tworcze rozwiazanie
problemu naukowego, o duzym znaczeniu dla dziatar wspierajgcych autonomie oséb
z niepeinosprawno$cig intelektualng. Praca pod kazdy wzgledem spetnia
wymagania stawiane pracom doktorskim w Ustawie z dn. 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz.U. z 2017 r. poz. 1789 z pdézn. zm). Oceniam ja pozytywnie i
rekomenduje Wysokiej Radzie Dyscyplin Naukowych Pedagogika oraz
Psychologia Uniwersytetu Wroctawskiego do daiszych etapéw postepowania w
przewodzie doktorskim. Wnioskuje¢ réwniez o wyréznienie pracy i rekomenduje

ja do druku



